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Wychowanie zorientowane na osobe
pomiedzy (?) rzeczywistoscig realng i wirtualng

Nowe media - element wspotczesnej rzeczywistosci wychowawczej

Wisréd najwazniejszych czynnikéw wyznaczajacych ksztatt i efekty
kazdego procesu wychowawczego wymienia si¢ zazwyczaj $rodowisko
wychowaweze. Najcze$ciej wyodrebnia sie przy tym rodzine, srodowisko
réwiesnicze, Srodowiska szkolno-wychowawcze, w ostatnich latach doda-
jac jeszcze media. Zaréwno teoretycy, jak praktycy zajmujacy sie wycho-
waniem podkre§laja rosngce znaczenie medidw, szczegdlnie tzw. ,nowych
mediéw”, opartych na technologiach cyfrowych (takich jak internet, tele-
fony komérkowe, smartfony, niektérzy zaliczaja tu réwniez cyfrowe aparaty
fotograficzne, telewizje nowej generacji). To one wydaja sie dzi§ Srodowi-
skiem najsilniej oddziatujacym, najbardziej obecnym w zyciu mtodego po-
kolenia. Sg czyms wiecej niz —jak to byto i nadal jest w przypadku tradycyj-
nych mediéw — Zrédtem wzordw, sposobdéw myslenia i dziatania, kryteriow
oceny, a takze, chociaz zdecydowanie rzadziej, wiedzy o $wiecie i ludziach.
Dla starszych pokolent nowe media s3 nowym, obcym i czasem groznym
$wiatem, instrumentem i cze$cig nowej, wymagajacej oswojenia i nowych
kompetencji rzeczywistosci. Dla mtodszych pokolen, ktére przychodzac
na $wiat, zastaty juz w nim nowe media, kreowana przez nie rzeczywistos¢
wirtualna jest oczywista, naturalng czescig rzeczywistosci, ,realng” w tym
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samym stopniu, co rzeczywisto$¢ pozamedialna. Te sfery i wymiary rzeczy-
wisto$ci przenikaja si¢ dzi§ i wzajemnie warunkuja'.

Nowe media widziane przez pryzmat wychowania s3 traktowane badz
to jako zagrozenie wymagajace intensywnej profilaktyki i radykalnego
przeciwdziatania, badz tez jako nowa szansa szybkiego docierania do infor-
macji, ulatwiajaca uczenie si¢, narzedzie szybkiej komunikacji sprzyjajace
socjalizacji, kontaktom niezaleznym od odlegtosci, wymianie doswiadczen
i pogladow.

Wymieniane najczesciej zagrozenia wiazg si¢ z charakterem tych me-
diéw i gléwnymi ich cechami, tzn. cyfrowoscia, tatwoscia modyfikacji ma-
teriatu i interaktywnoscig®. Szczegélnie ta ostatnia cecha jest podnoszona
przez pedagogéw. To ona decyduje o tym, ze nowe media nazywane sg row-
niez mediami spolecznymi. Interaktywnos¢ stwarza warunki dla powsta-
wania nowych form komunikacji, nowych zjawisk spoteczno-kulturowych
(m.in. portali spotecznosciowych), rél i zachowan (np. blogera, hejtera),
nowych form dziatania radykalnie r6zniacego si¢ przyjmowanymi celami
i wykorzystywanymi mechanizmami — poczawszy od internetowych akeji
charytatywnych, na cyberbullyingu (przemocy urzeczywistnianej za po-
mocg mediéw) konczac. Nowe media sg wigc nowym instrumentem, ge-
neratorem nowej przestrzeni spotecznej, elementem i §rodkiem tworzenia
nowej kultury. Oznacza to, ze podmioty podejmujace dzi$ dziatania wycho-
wawcze powinny uwaznie §ledzi¢ t¢ rzeczywisto$¢ 1 wnikliwie analizowaé
jej funkcjonowanie, bowiem jest to $wiat, ktory jest Swiatem takze wspot-
czesnych wychowankéw 1 wychowawcéw.

W tym kontekscie pojawia si¢ szereg pytan. Jednymi z cz¢$ciej powra-
cajacych sa pytania o to, czy rzeczywisto$¢ wirtualna nie wcigga mtodych
ludzi do tego stopnia, ze zatracaja oni poczucie granicy miedzy rzeczywi-
stoscig realng i wirtualng. W tle tego pytania jest watpliwo$¢ i obawa, czy
sytuacja ta nie grozi dzieciom i mtodziezy wycofywaniem si¢ z realnego zy-
cia na rzecz aktywnosci ,,w sieci”, wycofywaniem si¢, czgsto prowadzacym
do uzaleznien wymagajacych specjalistycznej pomocy. Podstawowe pytanie
brzmi: Czy i jak powinni reagowa¢ na te¢ sytuacje wychowawcy?

! Doniesienia z badai nad miejscem rzeczywistosci wirtualnej i realnej w zyciu poszczegdlnych grup
wiekowych 1 spofecznych mozna znalez¢ w bardzo wielu publikacjach polskich 1 zagranicznych badaczy, por. m.in.
prace M. Golki, B. Szmigielskiej-Siuty, . Pyzalskiego, M. Filiciaka, St.Juszczyka 1 innych, a takze w najnowszym
(z 2010 1.) Raporcie Mlodzi i media. Nowe media a uczestnictwo w kulturze, opracowanym w Centrum Badan nad
Kultura Popularng w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej w Warszawie.

2 ]. Pyzalski, Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania mlodziezy, Krakéw 2012,
5. 19-25.
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Jesli odpowiedzig ma by¢ program pozytywny, a nie wylacznie rozbu-
dowane strategie zakazoéw, kar, ostrzegania i zastraszania, ktorych sku-
teczno$¢ od dawna jest przez specjalistow podawana w watpliwosé, trzeba
sprecyzowaé, o jakim wychowaniu w kontekscie dziatan wychowawcow jest
mowa, jaki ideal wychowania ma by¢ Zrédtem celéw, gdzie szukaé kryte-
riow do oceny efektoéw dziatan wychowawczych, ktére bytyby adekwatne
do potrzeb i probleméw §wiata nowych technologii.

Nalezatoby zapytad, czy sytuacja, w ktérej osoby wychowujace —a wiec
pokolenie starsze — funkcjonuja pomigdzy rzeczywistoscig realng i wirtu-
alng lub na ,,obrzezach” rzeczywistosci nowych mediéw, a z kolei ich wy-
chowankowie — nawet nie pomiedzy tymi rzeczywisto$ciami, ale w §wiecie,
w ktoérym ich rozdzielanie jest zabiegiem sztucznym (bowiem w codzien-
no$ci mlodego pokolenia rzeczywistosci te przenikaja si¢), jest sytuacja
obojetna dla wychowania. Rodzi si¢ wiec kluczowy problem: w jakim sensie
nowe media sg dzi$ Srodowiskiem wychowawczym?

Wychowanie w Swiecie nowych mediow

Réznice miedzypokoleniowe zawsze stwarzaly napigcia spoteczne
i kulturowe. Wspédtezesna specyfika tej prawidlowosci polega gtéwnie na
rozchodzeniu sie pokolen i na pogtebiajacych sie trudnosciach w porozu-
mieniu miedzy nimi, wywolanych radykalnym przyspieszeniem zmian
technologicznych, a w konsekwencji — cywilizacyjnych. Efektem jest
rosngca presja na szybkie zdobywanie kompetencji, ktére pozwalatyby
zmiany te wykorzystywaé podmiotowo, nie daé sie zepchnaé do roli przed-
miotu, manipulowanego przez coraz bardziej wymykajace sie kontroli,
a rébwnocze$nie warunkujace codzienne zycie $rodki techniczne (urzadze-
nia i przyrzady niezbedne do funkcjonowania w urzedach, instytucjach,
do korzystania z komunikacji, rozumienia indywidualnych i spotecznych
przekazéw itp.). Coraz wyrazniej dostrzeganym zjawiskiem jest wyklu-
czenie cyfrowe, wynikajace z braku okreslonych kompetencji lub/i braku
obiektywnych warunkéw (materialnych, infrastruktury) do korzystania
ze wszystkich mozliwosci niesionych przez stale modyfikowane i udosko-
nalane nowe media.

Wspélczesne pokolenie pradziadkéw i dziadkdéw uczy sie obstugi kom-
putera i telefonu komérkowego, i to czesto uczy sie od swoich dzieci i wnu-
kéw. Pokolenie rodzicéw postuguje si¢ juz nowymi mediami chetnie i bez
oporéw, starajgc si¢ poznaé i wykorzystaé wcigz wzbogacane ich funkeje,
aby sobie udogodni¢ lub uprzyjemnié¢ codzienne zycie, komunikowanie sie
z bliskimi, lepiej zrozumie¢ wlasne dzieci, ich zainteresowania, kontakty;
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kody kulturowe. Wreszcie, dla pokolenia dzieci i mlodziezy rzeczywisto§é
realna i wirtualna, przenikajac si¢ tworzg jeden, oczywisty, znany im $wiat.
To pokolenie nie wyobraza juz sobie zycia bez stalego dostepu do inter-
netu i komoérki, bez mozliwej tg droga stalej tacznosci z innymi — gléwnie
réwiesnikami, biezacego kontaktowania sie, wspdlnego (i to w mozliwie
duzej grupie) reagowania na kazda sytuacje, wydarzenie, dzielenia si¢ wra-
zeniami 1 przezyciami, zabawy tworzeniem réznych form przekazéw, bez
korzystania z gier, Sciggania filméw, muzyki, zdje¢. Poczucie bezpieczen-
stwa 1 wlasnej wartosci zapewnia $wiadomosé, ze jest sie czlonkiem wigk-
szej, zyjacej dwadzieScia cztery godziny na dobe spolecznosci potaczonej
siecig. Potrzeba stalej wigzi z innymi pogltebiana jest przez potrzebe do-
$wiadczania ich akceptacji, zagwarantowania sobie satysfakcjonujacej po-
zycji, uznania, a przynajmniej zainteresowania innych uzytkownikéw sieci
czy telefonéw komérkowych (ocenianie siebie wg kryterium liczby wejsé,
»przyjaciét”, znakow aprobaty, sympatii, potwierdzen ,lubig to”, otrzymy-
wanych SMS-6w itp.). Zdaniem Zbyszka Melosika brak satysfakcjonujacej
pozycji w $wiecie realnym kompensowany jest przez mtodych ludzi budo-
waniem mozliwie korzystnego wizerunku medialnego, ktéry ma wywotaé
uznanie nie tylko znajomych, ale jak najwigkszej liczby uzytkownikéw
sieci®. Srodkiem zdobycia uznania w grupie réwiesniczej, a réwnocze$nie
srodkiem stratyfikacji spotecznej, staje si¢ od najmltodszych lat odpowiedni
markowy sprzet i akcesoria zwigzane z nowymi mediami. Doroéli starajac
si¢ wzmocni¢ pozycje dziecka wsrdéd réwiesnikow, ale réwniez zaspokoic
swoje ambicje, pogtebiaja jeszcze to zjawisko, podnoszac standard wrecza-
nych dziecku prezentéw zwigzanych z nowymi mediami.

Réznice pokoleniowe w sferze korzystania z nowych mediéw, zalez-
nie od $rodowiska — szybciej lub wolniej, stopniowo si¢ zacieraja. Media
staja si¢ normalnym, niezbednym elementem codziennego funkcjonowa-
nia. Pozostaje jednak pokoleniowa réznica w przyznawanym im miejscu
w zyciu. Dla mtodego pokolenia jest to nie tylko $wiat komunikatoréw; ale
$wiat intensywnej, wielokanatowej aktywnosci, angazujacej uwage i emocje
niezaleznie od sytuacji, miejsca, czasu, warunkéw. Coraz pilniejsze staje
sie sprawdzenie, w jakim stopniu taki sposéb funkcjonowania rzutuje na
sprawnos¢ percepcyjng, procesy poznawcze, inteligencje emocjonalna, za-
chowanie, zdolnosci do wspétdziatania z innymi, umiejetnos$é cierpliwego
budowania glebszych relacji. Osobnym zagadnieniem staja si¢ problemy
ksztaltowania si¢ tozsamosci mtodych uzytkownikéw nowych mediéw.

% Por. Z. Melosik, Kultura popularna i tozsamos¢ mlodziezy. W niewoli wladzy i wolnosci, Krakéw 2013.
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W tym $wietle potrzeby wychowawcze i wynikajace z nich zadania
wydaja si¢ w sposdb oczywisty dotyczy¢ ksztalcenia do krytycznego, bez-
piecznego fizycznie i psychicznie, nie utrudniajacego wypelniania codzien-
nych obowiazkéw korzystania z nowych technologii. Jest to jednak dopiero
wstep do dziatan wychowawczych, ktére przygotowywalyby i wspomagaty
podmiotowe funkcjonowanie w §wiecie nowych mediéw.

Wychowanie zorientowane na osobe

Spdjna, rzetelnie uzasadniong, zakorzeniong w okreslonej antropologii
odpowiedzig na wyzwania nowej rzeczywisto$ci wychowawczej jest kon-
cepcja wychowania zorientowanego na cztowieka jako osob¢. Zaktada ona
oparcie wychowania na zatozeniach zaczerpnietych z filozofii personali-
stycznej. Nawet jesli w koncepcjach wychowania nie przywotuje si¢ wprost
antropologii personalistycznej, to wsrdd celéw czesto podkresla sie gléwne
atrybuty osoby: godnos¢ ludzka, wolnosé, rozumnosé, odpowiedzialnosé,
integralno$¢ fizyczno-psychiczno-duchowy (nie catkiem adekwatnie cze-
sto utozsamiajac ja z podejsciem ,,holistycznym”). Jeden z przedstawicieli
wspotczesnego personalizmu, filozof John F. Crosby objasnia istote prawdy
o cztowieku jako osobie w czterech zasadniczych stwierdzeniach: (1) Oso-
ba jest celem samym w sobie, nigdy za$ jedynie $rodkiem do realizacji in-
nych celéw; (2) osoba jest catoscig sama w sobie, nie za$ czescig wiekszej
catosci; (3) osoba w sposéb nieudzielalny nalezy do siebie i nigdy nie jest
jedynie okazem; (4) kazda osoba nalezy do siebie, a nie do jakiejkolwiek
innej osoby*. Wszystkie one, zdaniem badacza, sktadajg si¢ na wyjasnienie,
co znaczy, ze istotg osoby jest bycie sobq.

Czlowiek jako osoba jest bytem ,niedokonczonym”, wymagajacym
statej realizacji, stalego przekraczania siebie, mozliwego dzieki niepowta-
rzalnemu potencjalowi, zdolnos$ci do transcendencji. W przekraczaniu
tym osoba kieruje sie ku warto$ciom wyzszym — prawdzie, pieknu, dobru,
ktérych szczytem jest prawda o dobru. Celem osoby staje si¢ coraz bardziej
$wiadome realizowanie siebie, ktdre sprawia, ze cztowiek staje sie jako osoba
moralnie dobry (por. koncepcje osoby Karola Wojtyty®). W swietle koncep-
cji cztowieka jako osoby widaé, ze uzytkownik nowych mediéw, uczestnik
rzeczywisto$ci wirtualnej w ogromnym stopniu medialnie manipulowany,
jest narazony na ostabianie jego osobowej podmiotowosci. Wprowadzany
w symulowang sytuacje petnej swobody w prezentowaniu siebie musi cheieé
i umieé zachowywaé w rzeczywistosci wirtualnej wlasng tozsamosé.

4 ].E. Crosby, Zarys filozofii osoby. Bycie sobq, Krakéw 2007, s. 25-32.
5 K Wojtyla, Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, Lublin 1994.
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Wychowanie zorientowane na osob¢ ma poméc wychowankowi od-
kry¢ siebie jako osobe, pozna¢ drogi osobowego rozwoju, przygotowaé
go 1 umotywowac do osobowego realizowania siebie przez cate zycie. Jest
wychowaniem do wartosci osoby i wartosci zwigzanych z realizacja jej po-
tencjalnosci i celu.

Wychowanie, ktére jest ukierunkowane na ideal osobowy, zaklada,
obok dziatan programowych i oddziatywan nieformalnych, takze budowa-
nie sytuacji sprzyjajacych osobowemu funkcjonowaniu wszystkich uczest-
nikéw procesu wychowawczego. Wzmacnianiu i regulowaniu wszystkich
tych wptywéw; dbatosci o ich spéjnosc stuzg zasady wychowania osobowego,
okreslajace pozytywne i negatywne reguty dziatania. W ich centrum sytuuje
si¢ zasada traktowania wszystkich uczestnikéw proceséw wychowawczych
jak 0sob, z respektowaniem ich bezwarunkowej godnosci, rozumnosci i wol-
nosci, zabezpieczaniem im warunkéw do poznawania prawdy, dazenia do
dobra, odkrywania, kontemplowania i tworzenia pigkna, do spelniania si¢
we wspolnotach. Wsréd zasad tych jest rowniez ksztalcenie i wzmacnianie
postawy szacunku wobec kazdego cztowieka (takze do siebie) oraz postawy
bezwarunkowej milosci wyrazajacej si¢ w bezinteresownej trosce o dobro
innych i dobro wspdlne. Wsrdd regut o charakterze negatywnym sa zasady
zabraniajace wszelkich zachowan, dzialan i sytuacji atakujacych godnos¢
czlowieka, tu — uczestnikéw proceséw wychowawczych, traktowania ich
w sposéb przedmiotowy, instrumentalny, krzywdzacy, ponizajacy, blokuja-
cy badz ograniczajacy dazenie do wartosci.

W wychowaniu osobowym nie proponuje si¢ zadnych okreslonych metod.
Obowigzuje jednak kolejna zasada chronigca osobe. Stosowane metody;, for-
my i $rodki nie moga opiera¢ si¢ na manipulacji, przemocy, mechanizmach
wyzwalajacych emocje negatywne i postawy destrukeyjne. Powinny zakta-
dad jasne wymagania, wyrazne reguly, ich wyjasnienie, uzasadnienie i kon-
sekwentne przestrzeganie. Warunkiem skutecznosci dziatan i kryterium
ich oceny jest tu uczciwo$é, konsekwencja, cierpliwo$é, a przede wszystkim
akceptacja wychowanka, wiara w jego mozliwosci, autentyczne zaintere-
sowanie jego osobowym rozwojem, gotowo$¢ do przyjmowania postaw
sprzyjajacych spotkaniu — uwaznego stuchania, empatycznego rozumienia,
bezinteresownej troski, stuzenia pomocg. Trzeba pami¢taé o osobowym
wymiarze calej relacji — tzn. takze osobowego stosunku wychowanka do
wychowawcy; stosunku, ktéry musi by¢ przedmiotem wspélnego wypraco-
wywania®.

¢ Wiecej na temat wychowania zorientowanego na osobe pisz¢ m.in. w pracach: Prawda, dobro i pigkno

w wychowaniu czlowieka jako osoby (Katowice 2000); O roli przykladu, wzoru, autorytetu i mistrza w wychowaniu
osobowym (Torun 2009).
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Wychowanie zorientowane na osobe kaze widzie¢ problem coraz bar-
dziej ekspansywnej obecnosci nowych mediéw w zyciu dzieci i mlodych
ludzi, a takze wynikajace z tej sytuacji zadania wychowawcze o wiele sze-
rzej. Celem staje si¢ przygotowanie mlodego czlowieka do tego, by chciat
i potrafit funkcjonowaé w sposéb osobowy takze w rzeczywistosci przenika-
jacych sie dzi$ rzeczywistosci realnej i wirtualnej. Wrazliwos¢ na osobe dru-
giego czlowieka, na osobowy charakter relacji, szacunek do siebie i innych,
rozwdj moralny, do§wiadczenie trudu tworzenia autentycznych wigzi jest
odpowiedzig na anonimowo$¢ funkcjonowania w sieci, powierzchowno$é
szybkich kontaktow, pokuse zastepowania prawdy o sobie narcystycznym
wizerunkiem.

Programowe dziatanie wspierajace rozwdj osoby nie zmienia si¢ wraz
z postepem cywilizacji technicznej, jego gléwne elementy pozostajg te
same. Zmieniajg si¢ warunki cywilizacyjne, ale nie warto$ci najwyzsze, nie
postawy wyznaczajace stosunek do drugiego cztowieka i sposéb uczestni-
czenia we wspdlnotach. Wartos§¢ cztowieka, godno$é jego cztowieczenstwa
nie podlegaja zmianom, maja charakter absolutny, bezwzgledny. Ich re-
spektowanie wymaga przestrzegania stalych zasad, odnoszonych kazdora-
zowo do realiéw danego czasu, co wspélcze$nie oznacza warunki i sytuacje
stwarzane m.in. przez nowe media. Paradoksalnie mozna stwierdzié, ze
nowe media jeszcze wyrazniej odstaniaja bardziej lub mniej osobowy wy-
miar funkcjonowania jednostek, grup, sytuacji, programowe wzmacnianie
go badz niszczenie.

Uczenie si¢ zasad funkcjonowania osobowego wymaga przede wszyst-
kim przyktadéw ich respektowania. Potrzebne jest wigc dostarczanie
doswiadczen bezposredniego kontaktu z zachowaniami i postawami oso-
bowymi. To w pierwszym rzedzie rodzice, formalni wychowawcy i nauczy-
ciele musza stanowi¢ takie wzory i przyklady, takze w zakresie korzystania
z nowych technologii, w tym mediéw. Nie jest to tatwe, poniewaz pewne
zachowania weszly juz do ogdlnego repertuaru zachowan kulturowo akcep-
towanych (gltosne rozmowy przez komérke w miejscach publicznych, ujaw-
nianie faktéw dotyczacych innych oséb na portalach spotecznosciowych,
fotografowanie czy filmowanie oséb i sytuacji bez zgody zainteresowanych,
korzystanie z komputera kosztem czasu na kontakt z bliskimi, na wypel-
nianie obowigzkéw itp.).

Wdrazanie regut negatywnych gtéwnie poprzez egzekwowanie zaka-
z6w dotyczacych negatywnych zachowan w rzeczywistosci wirtualnej nie
przyniesie pozadanych efektéw, jesli famanie zasad chronigcych osobe,
a wiec zasad nieponizania, nieupokarzania, nieo§mieszania, nieatakowa-
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nia godnosci drugiego nie bedzie si¢ spotykato ze zdecydowanym potepie-
niem i karg w rzeczywistosci realnej. Badania Jacka Pyzalskiego nad agresja
elektroniczng” udowodnily zwigzek agresji w sieci z agresja w realnym zy-
ciu, pokazaly, ze jednostki szczegdlnie agresywne w sieci to réownoczesnie
jednostki bardziej agresywne w realnym zyciu. Sie¢ jest tylko dogodnym,
pozornie anonimowym, wiec i pozornie bezpiecznym, miejscem wytado-
wywania agresji 1 negatywnych emocji.

Niezwykle istotnym momentem w wychowaniu do osobowego funk-
cjonowania w $wiecie nowych mediow i rzeczywistosci wirtualnej jest wy-
ksztalcenie w miodych uzytkownikach nie tylko §wiadomosci osobowego
statusu innych, ale bycia samemu osobg. Pozorna, symulowana anonimo-
wo§¢ dzialan w rzeczywistosci wirtualnej niejako zacheca do zachowan
ryzykownych, nie do konca w tresci i formie spotecznie akceptowanych, do
zmniejszenia samokontroli i samodyscypliny. Niepoddawanie si¢ psycho-
logicznej presji ,,bezpiecznej okazji” wymaga od uzytkownikéw mocnego
poczucia wlasnej godnosci, potrzeby jej chronienia, zrozumienia wynikaja-
cych z niej powinnosci i zobowigzan niezaleznych od zewnetrznej kontroli.
Réwnoczesnie swiadomosé bycia osobg, a wigc stanowienia bezwarunkowej
warto$ci, moze chroni¢ przed narcystycznym prezentowaniem swojego wi-
zerunku, tworzonego wedlug kryteriéw cenionych w kulturze popularne;j.

W tym przypadku dziatania wychowawcze powinny nie tylko pokazy-
wacé 1 wyjasnia¢ psychospoteczne mechanizmy rzadzace w sieci, ale przede
wszystkim ksztatci¢ do $wiadomego bycia sobq jako osobg, osobowego funk-
cjonowania, rozwijaé motywacje do osobowego rozwoju i spelniania sig
niezaleznie od tego, czy dotyczy to zachowan w $wiecie realnym czy wir-
tualnym.

Rzeczywistos¢ wirtualna a wychowanie do rozwoju duchowosci osoby

Wychowawcze wspieranie rozwoju fizycznego i psychicznego jest sto-
sunkowo dobrze rozpoznane i opisane w odniesieniu do poszczegdlnych
etapdw zycia cztowieka. Trudniejszy do okreslenia i uchwycenia jest wy-
miar duchowy (pisze na ten temat w kontekscie pracy z dzieckiem przed-
szkolnym Lidia Marszatek®). Tradycyjnie duchowosé¢ jest utozsamiana
z religijnoscia, ale zasadne wydaje sie rozréznienie w niej, obok religijno-
$ci, innych jeszcze sfer. Mozna przyja¢ za Pawtem Socha, ze na duchowo$¢
cztowieka sktadajg sie: $wiadomos¢ i samoswiadomo$é, rozum i madrosé,
uczucia, estetyczny wymiar zycia duchowego, tworczo$¢, moralnosé, reli-

7. Pyzalski, Agresja elektroniczna i cyberbullying..., s. 270-271.
8 L Marszatek, Duchowost dziecka. Znaczenia, perspektywy, konteksty w pedagogice przedszkolnej, Warszawa 2013.
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gijnos¢, Swiatopoglad i wiara’. Szezegbtowa tres¢ wszystkich wyréznionych
wymiaréw duchowosci czlowieka wynika z przyjecia okreslonej prawdy
o cztowieku jako osobie, 0 jego absolutnej wartosci, godnosci, jednostkowej
niepowtarzalnosci, o drogach jego dazenia do wartosci, do stawania si¢ oso-
bowo dobrym i realizowania swojego osobowego potencjatu poprzez mitos¢,
uczestnictwo we wspdlnotach, solidarnosé.

W $wietle podjetej problematyki wart rozwazenia jest problem wptywu
nowych mediéw na rozwéj duchowosci cztowieka wspétezesnego 1 wycho-
wawcze wspieranie tego procesu. Wydaje sig, ze ilo$¢ czasu zawlaszczana
przez nowe media, stymulowana przez nie szybko$¢ zycia wzmacniana
szybkoscig komunikacji nie stwarzaja sytuacji sprzyjajacej rozwojowi oso-
by ani w sferze fizycznej, ani psychicznej, ale przede wszystkim w sferze
duchowej, wymagajacej refleksji, skupienia, czasu, ciszy zewnetrznej
i wewnetrznej. Interesujace w tym kontekscie sg wnioski autoréw raportu
»Mtodziimedia” z 2010 r. Na podstawie badan stwierdzajg oni, ze dziata-
nia w sieci zwigkszaja refleksyjno$¢ jej mtodych uzytkownikéw; sprzyjajac
obiektywizacji wlasnych przezy¢ i pogladéow. Raport wprowadza kategorie
refleksyjnosci dziatania w sieci, wyodrebniajac w jej zakresie dwa wzajemnie
wzmacniajgce si¢ nurty: pierwszy to poglebianie refleksyjnosci dotyczacej
wlasnych relacji z innymi uzytkownikami sieci, jakosci tych relacji, ich
charakteru, warto$ci ich utrwalania i zachowywania; drugi dotyczy ksztat-
towania si¢ wlasnego ,ja” poprzez obserwowanie siebie i innych w sieci,
§ledzenie rodzaju kontaktéw, charakteru porozumienia, ich zmieniania si¢
w czasie. Miedzy tymi dwoma nurtami wystepuje, zdaniem autoréw rapor-
tu, sprzezenie zwrotne.

Na podstawie tych stwierdzen mozna przyjaé, ze zycie w sieci jest dla
miodych ludzi zrédlem specyficznych doswiadczen budujacych ich ducho-
wos¢ gltéwnie w obszarze §wiadomosci 1 samo§wiadomosci. Z perspektywy
wychowania osobowego (zorientowanego na osobe) réwnie wazna wydaje
sie jednak widoczna w tym obszarze potrzeba bliskiego, tatwiejszego psy-
chologicznie kontaktu, poprzez ktéry z jednej strony ludzie rozmawiaja na
tematy, ktérych nie potrafia podja¢ w sytuacji kontaktu , twarza w twarz”,
dzielg si¢ przezyciami trudnymi do bezposredniego przekazania, ujawniaja
swoja wrazliwo$¢, wyrazaja skrywane w realnej rzeczywistoéci pragnienia
i marzenia; natomiast z drugiej — kreuja swéj wizerunek, , korygujac” cechy
fizyczne i psychiczne, modyfikujac elementy wlasnej biografii, ktére nie
bytyby zgodne z pozadanym i przekazywanym obrazem siebie. To uswia-

7 P. Socha, Psychologia rozwoju duchowego. Zarys zagadnienia, [w:] Duchowy rozwdj cztowieka. Fazy zycia,
0sobowost, wiara, religijnosé, red. P. Socha, s. 15-32.
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damia wychowawcom kierunek potrzebnych dziatan wychowawczych
Bylyby to dziatania zwigzane z uczeniem rozmowy, empatii, wrazliwosci
na uczucia innych, szacunku we wzajemnych kontaktach, respektowania
duchowosci drugiego. Niezbednym zadaniem staje si¢ w tym kontekscie
m.in. ksztalcenie jezyka, ktérym mozna by przekazywaé wazne osobiste
treéci, szanujac drugiego i dbajac o granice jego 1 wlasnej prywatnosci jako
przestrzeni zwigzanej z wzajemnym respektowaniem swojej godnosci.

Nowe media sg bardzo ekspansywne, jesli chodzi o angazowanie nie
tylko czasu, ale i uwagi uzytkownikéw. Wielos¢ mozliwosci i kanatéw poro-
zumienia, ofert rozrywkowych (gry, muzyka, filmy, wirtualne podréze etc.)
¢wiczy raczej umiejetnos$¢ réwnoczesnego z nich korzystania niz skupie-
nia, gtebszego namystu nad krazacymi w sieci przekazami, nad sobg i swo-
imi relacjami taczacymi kontakty rzeczywiste i wirtualne. Nie sg to warunki
sprzyjajace rozwojowi duchowosci.

Aktywno$¢ w sieci, wyzwalana i zapo$redniczona nowymi mediami,
moze stymulowac wszystkie wyréznione wczesniej sfery zaliczone przez P.
Sochg do duchowosci, ale oddziatywanie to zalezy ostatecznie od dojrza-
tosci osobowej tego, kto z nich korzysta. Takze w tej sferze wychowanie do
rozwijania swojej duchowosci w §wiecie nowych technologii wymaga weze-
$niejszego wychowania do $wiadomego bycia osoba w kazdych warunkach.

Kolejng sferg ukazujacg ten mechanizm jest twérczo$¢. Nowy ksztatt
uczestniczenia w kulturze poprzez sie¢ ksztattuje medialnych prosumen-
tow, ktérzy maja udzial w powstawaniu wytwordw i przekazow kultury juz
nie tylko jako odbiorcy; ale takze jako wspéttworcey. Przewidziane dla nich
miejsce i formy aktywnosci dynamizuja nowe nastawienia i zachowania.
Jednakze stymulowana ta drogg aktywnos¢ twércza moze bardzo daleko
odbiega¢ od osobowego myslenia o cztowieku, o jego wartosci, potrzebach
i dazeniach. Latwos¢ tworzenia i upowszechniania przekazéw nie zawsze
oznacza konstruktywna obecnos¢ w sieci i tym samym w spotecznosci uzyt-
kownikéw. Potwierdza to koniecznos¢ kontroli 1 selekeji przez administra-
toréw portali wprowadzanych do sieci tresci.

Szczegdlnej wagi nabieraja moralne aspekty zycia ,,w sieci”. Niezalez-
nie od praktycznego znikniecia barier ograniczajacych dostep do przeka-
zow drastycznie amoralnych oraz uniemozliwiajacych bezkarne famanie
przyjetych norm, funkcjonowanie osobowe uzytkownikéw utrudnione
jest kontaktem z czgstymi w sieci zachowaniami niemoralnymi innych.
Dotycza one nie tylko do$wiadczania aktywnych dziatan niezgodnych
z normami moralnymi (n¢kanie, pomawianie, kompromitowanie, fat-
szywe oskarzanie, grozenie, oszukiwanie, podgladanie), ale posredniego
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uczestniczenia w tych zachowaniach poprzez ich §ledzenie, przekazywanie
kolejnym uzytkownikom, komentowanie w zlej wierze, wykorzystywanie.
Duchowos¢ osobowa wyklucza takie zachowania 1 postawy, odrzuca je jako
godzace w godno$¢ nadawcéw i odbiorcéw. Réwnoczesnie nie mozna jed-
nak nie dostrzegaé, ze aktywno$¢ w $wiecie wirtualnym moze by¢ warto-
$ciotwodrcza moralnie, bedac wyrazem solidarnosci, sposobem wsparcia, or-
ganizowania si¢ dla obrony wspélnego dobra czy wspdélnego poszukiwania
rozwigzan waznych poznawczo i spotecznie. Moze wigc by¢ przestrzenia
zachowan i postaw gteboko osobowych.

Zmierzajagc do konkluzji, trzeba zauwazy¢, ze czlowiek nie bedzie
bardziej osobg ze wzgledu na to, ze funkcjonuje w sieci czy tez poza nig,
ze z przyjemnoscig lub niechetnie korzysta z niej na co dzien. Jest istota,
ktorej przystuguje bezwarunkowo status osoby. Rzeczywistos¢ nowych
mediéw moze jednak utrudniaé¢ badz utatwiaé¢ funkcjonowanie osobowe.
Dlatego tez wychowanie zorientowane na osob¢ musi koncentrowac si¢ na
wychowaniu nie tylko czlowieka zyjacego we wspélczesnej cywilizacji, ale
czlowieka swiadomego swojej osobowej tozsamosci, cheacego 1 potrafigcego
pracowa¢ nad wlasnym osobowym rozwojem. Prawda o dzisiejszym $wiecie
jest prawda o przenikajacych si¢ rzeczywisto$ciach: realnej i wirtualnej.
Czlowiek w procesie wychowania powinien by¢ przygotowywany do zro-
zumienia swojego $wiata, rzadzacych w nim praw; mechanizméw, wzordéw.
Przede wszystkim musi by¢ jednak umotywowany do realizowania swojego
osobowego potencjatu, autonomicznie wybranych wartosci, dobra w sobie.
Jesli bedzie przygotowany do osobowego, szanujacego godnosé kazdego
cztowieka i ukierunkowanego na wartoéci wyzsze funkcjonowania w rze-
czywistosci realnej, a réwnoczesnie bedzie znat i rozumiat rzeczywistosé
wirtualng, bedzie mégt korzystaé ze wszystkich pozytywnych mozliwosci
stwarzanych przez nowe media, kompetentnie broniac si¢ przed oddzia-
tywaniem zagrazajacym jego zyciu osobowemu. Takie przygotowanie jest
zadaniem, z ktérego nikt nie moze zwolni¢ odpowiedzialnych wycho-
wawcow, dojrzatych dorostych. Mimo Ze sami zdobywajac instrumentalne
kompetencje techniczne, czgsto sg uczniami swoich dzieci, musza wytrwa-
le wychowywaé do pozadanych wartosci, pracowa¢ nad przygotowaniem
miodego pokolenia do osobowego bycia, dziatania i rozwoju. Tym samym
pomoga mlodemu pokoleniu przynajmniej w pewnym stopniu zmieniaé
$wiat nowych mediéw w przestrzen przyjazna, inspirujacg, stuzacg czto-
wiekowi w realizowaniu osobowych wartosci.
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Katarzyna Olbrycht
Upbringing oriented to the person. Between reality and virtual reality

The author tries to answer a question, weather virtual reality, which was cre-
ated by modern media, changed the role of upbringing in the contemporary world.
She begins with a characterization of educational reality, which is dominated by
the presence of modern media to a large degree. She pays attention to the ways
of it is perceived - as an upbringing danger, or a new educational chance. Both
perspectives have their explanations. She indicates that separation between ex-
istence in the real world and in the network gets bigger with the age (there is an
evident difference - for the generation of grandparents, it is a convenient help in
daily life — for the generation of parents and for teenagers and children a necessary
and obvious element in all life’s aspects). The world of today’s pupils is a world in
which real and virtual reality penetrate each other and shape one, common area of
action, relationship, and create a sense of belonging to the community. It is hard
to talk about the need of preparing young generation to the existence in virtual
reality. However, like any other civilisation change, this new situation demands
educational preparation and protection. Education which fits these needs is educa-
tion oriented to the personal development. The author suggests that preparing an
individual to treat himself/herself and others as persons, to personal overview of
his/her own development, to perceiving his/her own place in social communities,
and to receive and implement values refers not only to the existence in real world,
but also in the virtual one. A sensitive and personally mature person (who mainly
respects his/her own and others’ dignity, his/her duties, developmental aims, per-
sonal and community values) will want and be able to defend against the manipula-
tion of modern media. He/she will be able to make use of them in a constructive
and creative way for him/her and the others.



