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O wspélnocie od kuchni

Wyrazenie od kuchni, bedace czeécia frazeologizmu znaé cos, wiedzie¢
0 czym$ od kuchni ‘zna¢ co$, wiedzie¢ o czyms$ nieoficjalnie, od strony
szczeg6low nieujawnianych, niepodanych do ogoélnej wiadomosci’
(USJPY), uzyte zostalo w tytule artykulu dwuznacznie. Celem mojego
tekstu nie jest bowiem ujawnianie nieznanych informacji na temat jakiejs
wspolnoty czy odkrywanie dotychczas niedostrzeganych aspektéow
zwigzanych z tym pojeciem. Wskazuje natomiast na perspektywe, z ja-
kiej bede chciata spojrze¢ na wspoélnote oraz sygnalizuje gtéwny temat
moich rozwazan. W niniejszym artykule pragne podzieli¢ sie kilkoma
spostrzezeniami na temat pozywienia, kuchni polskiej oraz polskiej
goscinnosci w wymiarze wspdlnotowym i kulturowym? Rozwazania

1 Oto rozwigzania skrétéw wykorzystanych stownikéw: SEBor: W. Borys, Stownik
etymologiczny jezyka polskiego, Krakéw 2006; SJPD: Stownik jezyka polskiego, red. W. Doro-
szewski, Warszawa 1958-1969; SL: S. B. Linde, Stownik jezyka polskiego, Lwow 1854-1860;
SXVI: Stownik polszczyzny XVI wieku, red. M.R. Mayenowa i in, Wroctaw-Warszawa-
Krakéw 1966-2009; USJP: Uniwersalny stownik jezyka polskiego, red. S. Dubisz, Warszawa
2003.

2 Mam $wiadomosé, ze nie jest mozliwe omdéwienie wszystkich istotnych kwestii
dotyczacych kulturowego wymiaru pozywienia. Tematyka ta byta juz nieraz przedmiotem
zainteresowania socjologéw, kulturoznawcéw czy literaturoznawcéw. Warto wspomniec
chociazby o artykulach zawartych w tomie Oczywisty urok biesiadowania (red. Kowalski,
Wroctaw 1998) czy analizie scen kulinarnych w Panu Tadeuszu i Przedwiosniu Waldemara
Zarskiego (W. Zarski, Kulinarna scena semantyczna w ,Panu Tadeuszu” i, Przedwiosniu”, [w:]
Ksiega w 170 rocznice wydania ,,Ballad i romansow” Adama Mickiewicza, red. ]. Kolbuszewski,
Wroctaw 1993, s. 329-337).
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prowadzone beda z perspektywy jezykoznawcy - historyka jezyka pol-
skiego i opatrzone komentarzem historyczno-kulturowym dotyczacym
m.in. zmieniajacych sie na przestrzeni wiekéw upodobari smakowych
Polakéw. Pragne jednak zastrzec, ze artykul nie bedzie dotyczyl kon-
kretnego problemu lingwistycznego, bedzie raczej refleksjga na temat
roli pozywienia, kuchni polskiej i goscinnosci w ksztaltowaniu poczucia
wspolnoty i tozsamosci narodowej Polakow.

1.

We wspblczesnej polszczyznie wyraz wspélnota funkcjonuje w r6z-
nych odcieniach znaczeniowych. W USJP zarejestrowane zostaly trzy
odcienie z nastepujacymi przyktadami uzycia:

a) ‘odznaczanie si¢ wspdlnymi cechami, wspdlne posiadanie, prze-
zywanie czego$’ (wspdlnota usposobieti, upodobati; wspdlnota dgzen,
pragnient; poczucie wspdlnoty narodowej);

b) “to, co laczy, zespala; wiez, spojnia’ (Egczyta ich wspdlnota przezy-
tych lat);

¢) ‘organizacja, spolecznos¢, grupa oséb zwigzana wspdélnym pocho-
dzeniem, wspdlnym zyciem, wspdlnymi interesami, wspdlna
wlasnoscia, wsp6lna kultura” (wspdlnota rodowa; wspolnota jezyko-
wa; wspolnota pierwszych chrzescijan; naleze¢ do wspolnoty gminnej;
byc cztonkiem wspdlnoty).

Przytoczone informacje leksykologiczne nie wskazuja na istotna
role, jaka we wspdlnocie od najdawniejszych czaséw pelni pozywienie®.
Jedzenie jest bowiem dla czlowieka czyms$ wiecej niz zaspokajaniem
glodu czy czynnosciag majaca na celu zachowanie gatunku. Pozywienie,

> W ujeciu socjologicznym terminem wspdlnota (wspdlnota lokalna) okresla sie
zbiorowos¢ zamieszkujgcg na wspolnym terenie, w ramach ktorej ludzie na ogoét znajacy sie
nawzajem realizuja wiekszos¢ swojej zyciowej aktywnosci, obdarzaja ja silng identyfikacja
i czynig elementem wtasnej, indywidualnej tozsamosci (P. Sztompka, Socjologia. Analiza
spoteczenistwa, Krakéw 2009, s. 225). Ludzie w ramach wspdélnoty polaczeni sa réznego
rodzaju wieziami. W socjologii wymieniasiem.in.wieZ behawioralng (podobnelub
wspdlne dzialania podejmowane przez czlonkéw grupy), wieZz moralna (szczegélna
relacja powinnosciowa, zakladajaca zaufanie, lojalnoé¢ i solidarnosé w stosunku do innych
objetych kategoria ,my”), wiez obiektywna (poczucie wspdlnoty wynikajace
z podobieristwa sytuacji zyciowej: miejsca zamieszkania, zawodu, wieku itp.). Tozsamos¢
zbiorowa, czyli poczucie wspdlnoty i identyfikacja z cztonkami pewnej zbiorowosci
wyrazane jest subiektywnie sformulowaniem ,my”, ktéremu towarzyszy $wiadomosé
odrebnosci od oséb z zewnatrz, okreslonych jako ,oni” (tamze, s. 223-225). Powyzsze
informacje socjologiczne réwniez nie wskazujg na istotng role, jaka w ramach wspélnoty
pelni pozywienie.
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rézne sposoby jego przyrzadzania i spozywania nieodlacznie wigza sie
z kultura i tradycjg danej spolecznosci, charakteryzuja ja i okreslaja na
tle innych kultur i spotecznosci. Jedzenie jest takze jedna z wigkszych
przyjemnosci w zyciu czlowieka. W kazdej spolecznosci pozywienie
pelni takze funkcje spoleczne, integrujace (m.in. poprzez wspdlne spo-
zywanie positkéw), ale takze - réznicujace spolecznie*. W tym kontek-
écie istotne sa stowa Waldemara Zarskiego:

Najistotniejsza cecha jedzenia jest jego umiejscowienie na granicy
$wiata natury i $wiata kultury. [...] Przyrzadzanie i przechowywanie
jedzenia naleza do najstarszych sprawnosci czlowieka decydujacych
o przetrwaniu. Od samego poczatku nabrato réwniez wymiaru wspoélno-
towego, gleboko osadzonego w historii i kulturze. W kazdej spolecznosci
pozywienie pelni funkcje spoteczne odzwierciedlajace okreslong kulture.
[...] Od poczatku jedzenie mialo réwniez wymiar spoteczny, wspélnoto-
wy, gleboko osadzony w historii i kulturze. Wybér pokarmoéw, ich prze-
ksztalcanie w potrawy oraz konsumpcja sa dzialaniami sterowanymi
przez socjokulturowe systemy norm i wartosci, uksztaltowane w diugim
procesie historycznym?.

To wlasnie kultura determinuje charakter kuchni narodowych: wto-
skiej, francuskiej, angielskiej, polskiej. Wybér pozywienia, sposéb jego
przygotowywania, przyozdabiania, podawania i spozywania, a takze
preferowany spos6éb odzywiania sie oraz okreslone preferencje smako-
we wplywaja na zréznicowanie poszczegélnych wspdélnot pod wzgle-
dem kulinarnym. Jak pisat przed laty Claude Lévi-Strauss, to wladnie
kuchnia

stanowi druga, obok mowy prawdziwie powszechna forme dzialalnosci
ludzkiej; podobnie bowiem, jak nie ma spoleczenistwa bez mowy, nie ma
réwniez takiego, ktére w ten czy inny sposéb nie warzyloby przynaj-
mniej niektérych pokarméw?.

* Na temat réznych kategorii kuchni w staropolszczyznie, tj. kuchni ubogiej
(bezrolnych chtopéw i biedoty miejskiej); kuchni podstawowej (Srednio zamoz-
nych chlopéw, czeladzi, ubozszych grup ludnosci miejskiej, drobnej szlachty); kuchni
$redniej (zamoznego chlopstwa, stuzby dworskiej, srednio zamoznych grup ludnosci
wielkomiejskiej i ubozszej szlachty); kuchni panskiej (zamoznej szlachty, ludnosci
duzych miast, wyzszego kleru, przedstawicieli wolnych zawodéw, np. lekarzy) oraz
kuchni luksusowej (kregow oligarchii Swieckiej i koscielnej oraz dworéw
krélewskich) zob. Z. Kuchowicz, Stoty pariskie i chudopacholskie, [w:] Obyczaje staropolskie
XVII-XVIII wieku, £.6dz 1975, s. 14-59.

5 W. Zarski, Naturalny i kulturowy wymiar jedzenia, [w:] Ksigzka kucharska jako tekst,
Wroctaw 2008, s. 13-16.

¢ C. Lévi-Strauss, Trdjkgt kulinarny, , Tworczos¢” 1972, z. 2,s. 72.
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Przywigzanie do potraw i ich smaku jest takze elementem tozsamo-
Sci kulturowej, na co zwroécita uwage Zofia Szromba-Rysowa’. Autorka,
odwolujac sie do stynnej sceny z dzieta Marcela Prousta W poszukiwa-
niu straconego czasu, w ktoérej smak zapamietanego z dziecinstwa ciast-
ka - magdalenki po latach przywotuje w pamieci bohatera zdarzenia
z przeszlosci, zwraca uwage na fakt, ze smak taczy nas z przesztoscia.
Szromba-Rysowa zauwazyla, ze przywiagzanie do tradycji, do domu ro-
dzinnego, regionu i kraju, wigze sie ze smakiem charakterystycznych
potraw i upodobaniem do okreslonych smakéw?®:

Poprzez doznania smakowe dociera do naszej $wiadomosci swiat ze-
wnetrzny, ktéry zapamietujemy czesto jako element rodzimej kultury,
z ktorym identyfikujemy sie po latach i za ktérym tesknimy na obczyz-
nie’.

2.

W historii kuchni polskiej wyréznia sie dwa etapy, ktérych cezure
wyznacza przetom XVIII i XIX wieku. Do tego czasu na kulinarnej ma-
pie Europy istniata specyficzna kuchnia staropolska, stanowigca swoista
kompilacje pierwotnej kuchni stowiafiskiej z pézniejszymi wpltywami
obcymi (m.in. niemieckimi, tureckimi, wloskimi, francuskimi). Jak pi-
sze Zarski: ,Z jadlospisu mozna wyczytaé rodzaje kontaktow miedzy
wspdlnotami, zaréwno pokojowe, jak i wojenne”*. To wazne spostrze-
zenie, ktére wskazuje na istnienie zwigzku miedzy losami danej wspoél-
noty a jej jadlospisem, ujmujac za$ rzecz szerzej - preferowana przez
dang wspdlnote kuchnig, zamitowaniem do okres$lonych potraw, sma-
kéw czy sposoboéw przyrzadzania pozywienia. Warto zauwazyé, ze
zanik kuchni staropolskiej zbieg}t sie z trzecim rozbiorem Polski, czyli
momentem, kiedy Polska zostala wykreélona z politycznej mapy Euro-
py. Jest to zarazem kolejny ,argument” $wiadczacy o zwiazku kuchni
narodowej z losami danej wsp6lnoty™'.

7 Z. Szromba-Rysowa, Smak potraw w aspekcie tozsamosci kulturowej, ,Malopolska”
2003, t. 5, s. 151-157.

8 Tamze, s. 156.

9 Tamze, s. 151.

W, Zarski, Naturalny i kulturowy wymiar jedzenia..., s. 15.

'O zaniku kuchni staropolskiej pod wplywem przemian kulturowych i spotecznych
pod koniec XVIII wieku pisze Jarostaw Dumanowski: ,Wraz z glebokimi zmianami
kulturowymi i spotecznymi pod koniec XVIII wieku ten oryginalny, narodowy styl kuchni
ostatecznie zaniknat pod wpltywem wzoréw zachodnioeuropejskich [...]”. J. Dumanowski,
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Na kuchnie polska mozna réwniez spojrze¢ jako na rezultat kon-
taktow, jakie dokonaly sie na przestrzeni wiekéw miedzy wspdlnota-
mi nalezacymi do réznych kultur. W ujeciu Ralpha Lintona bylby to
przyklad dyfuzji, czyli przeniesienia elementéw kulturowych z jednego
spoleczenstwa do innego. Tak rozumiana dyfuzja obejmuje trzy rézne
procesy:

(1) przedstawienie spoteczeristwu nowego elementu
lub elementéw kulturowych,

(2) przyjecie ich przez spoteczernistwo,

(3) zespolenie przyjetych elementéw z dotychczas istniejaca
kultura*2

Dzieki kontaktom z innymi kulturami kuchnia polska na przestrze-
ni wiekéw przyswoila sobie wiele nowych potraw i sktadnikéw. Warto
wspomniec¢ chociazby o upowszechnieniu sie w Polsce jarzyn, owocéw,
oliwy, pewnych gatunkéw win, makaronéw pod wpltywem kuchni
wloskiej; fasoli, ziemniakéw, reriskich win i luksusowych wedlin pod
wplywem kuchni niemieckiej czy o orientalnych przysmakach upo-
wszechnionych w czasie wojen polsko-tureckich, takich jak: rodzynki,
figi, daktyle, konfitury, cukier®.

Slady wptywéw obcych kuchni na kuchnie rodzima odnajdujemy
jednak nie tylko w jadlospisie Polakow. Istotne z punktu widzenia je-
zykoznawcy i historyka jezyka polskiego sa zmiany w zasobie leksykal-
nym polszczyzny. Zapozyczenia dotyczace stownictwa kulinarnego sa
bowiem jedna z liczniejszych grup wyrazéw o obcej proweniencji w pol-
szczyznie. W tym miejscu warto wspomnie¢ chociazby o licznych germa-
nizmach: baleron, bigos, cebula, cukier, kartofel, klops, kluska, satata, szynka,
zupa, galicyzmach: bagietka, bulion, deser, korniszon, krokiet, majonez, marga-
ryna, mortadela, pasztet, sos, szarlotka czy italianizmach: czekolada, kalafior,
kalarepa, musztarda, pomidor, ktére sa przykladami zapozyczen leksykal-
nych przyswojonych przez jezyk polski, ktére zostaty catkowicie zaadap-
towane pod wzgledem graficznym, fonetycznym i morfologicznym?™.

»Compendium  ferculorum” Stanistawa Czernieckiego, [w:] Monumenta Poloniae Culinaria.
Polskie zabytki kulinarne, t. 1, Warszawa 2009, s. 20.

2 Przytaczam na podstawie ksigzki B. Ociepki Komunikowanie miedzynarodowe,
Wroclaw 2002.

B3 Z. Kuchowicz, Stoty pariskie i chudopacholskie. .., s. 20-22.

4 Analize stownictwa kulinarnego o obcej proweniencji we wspoélczesnej polszczyZnie
zawiera monografia M. Witaszek-Samborskiej, Studia nad stownictwem kulinarnym we
wspélczesnej polszczyznie, Poznan 2009, s. 36-122.
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3.

Preferencje Polakéw dotyczace wyboru okreslonego pozywienia,
sposobéw jego przyrzadzania, przyprawiania i podawania, a takze
zamilowanie do charakterystycznych smakéw, zmienialy sie na prze-
strzeni wiekéw. Historycy zwracajg uwage, ze sztuka kulinarna danego
narodu odzwierciedla styl i konwencje poszczegdélnych epok oraz wska-
zuje na wartosci wazne dla danej spolecznosci:

Sztuka kulinarna postuguje sie¢ wlasnym, specyficznym jezykiem wy-
razajagcym wazne dla jej tworcéw i konsumentéw wartosci. Jezyk smaku
ma swdj styl na ogét zgodny z estetyka i konwencjami epoki. Najczesciej
wyraza on i jednoczesnie uzasadnia poczucie hierarchii spotecznej oraz
tworzy swoista opowieé¢ o narodowej, religijnej czy regionalnej tozsa-
mosci'®.

Jedna z podstawowych cech kuchni staropolskiej byto upodobanie
w smakach kwasnych, ostrych i stonych, ktére mieszane byly ze sma-
kiem stodkim. Na jej temat wiele ciekawych informacji znajdujemy m.
in. na kartach nowej edycji najstarszej polskiej ksigzki kucharskiej au-
torstwa Stanistawa Czernieckiego, tj. Compendium ferculorum, w opraco-
waniu Jarostawa Dumanowskiego'. Przytoczmy fragment poswiecony
charakterystyce kuchni, ktérej gorliwym wyznawca byt Czerniecki:

A wiec potrawy polskie to przede wszystkim potrawy ostro dopra-
wione, palagce w smaku, o zmienionym przez przyprawy kolorze [...]
Obok palacego smaku wyrdzniat je takze intensywny zapach wynikajacy
z mieszania razem wielu przypraw i dodatkéw oraz nienaturalny kolor".

Stowniki jezyka polskiego rejestrujace dawna polszczyzne odnoto-
wuja liczne konteksty swiadczace o preferowaniu charakterystycznych
dla kuchni staropolskiej potraw i smakéw: Barzej chwalg 6w obiad |...]
gdzie bywa to pierno/ to kwasno/ to z chrzanem/ to z cebulg/ a rzadko stodko.
(SXVI), Niesmaczne to potrawy gdzie ich nie cukrujg. (SXVI), Stodkos¢ bez
jakiej ostrosci nieprzyjemna. (SL), Jadano bardzo korzenno [...] pieprzno, wigc
nie dziw, ze i wiele sig pito. (SJPD), Obcy, bywajgcy na reprezentacyjnych ban-
kietach polskich, skarzyli sig, Ze potrawy sq tak ostre, iz ich jes¢ nie mozna.
(SJPD).

5 J. Dumanowski, , Compendium ferculorum” Stanistawa Czernieckiego..., s. 60.
16 Tamze.
7 Tamze, s. 62.
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Warto podkresli¢, ze zamitowanie Polakéw do charakterystycznych
smakoéw kuchni staropolskiej nie znajdowato zrozumienia u cudzoziem-
cow przebywajacych wéwcezas na ziemiach polskich. W XVII wieku pa-
mietnikarz Ulryk Werdum pisal, ze ,soli i wszelkiego rodzaju korzeni
zaden nardd nie uzywa tak obficie, jak Polacy. Potrawy juz w kuchni
tak sola, ze dlatego nie stawiajg solniczki na stole”®. Rowniez krytycz-
nie ocenit zwyczaje kulinarne Polakéw w XVIII wieku Francuz, Hubert
Vautrin:

Zwlaszcza przy stole Polak lubi popisywaé sie swoim bogactwem
i korzystac z niego. Dba wiecej o wystawnos¢ stotu niz o wytrawny smak
potraw, jest raczej zartokiem niz smakoszem®.

Swiadczy to wyraznie o odrebnosci upodoban kulinarnych Polakéw
w stosunku do innych kuchni narodowych.

Najbardziej znaczace i istotne byly dla kuchni polskiej przeobraze-
nia, jakie dokonaty sie¢ w XVIII wieku pod wptywem kuchni francuskiej.
Za czasoéw krola Stanistawa Augusta Poniatowskiego catkowicie zmieni-
ty sie nie tylko dotychczasowe upodobania smakowe i sposéb konsump-
cji, ale réwniez pojawila sie Swiadomos¢é dobrego i zlego odzywiania
sie. To wladnie w tym okresie przezytkiem staly sie potrawy wyraziste
w smaku, ostre, obficie przyprawione, ich miejsce zajety delikatne smaki
francuskich specjaléw (m.in. réznego rodzaju pasztetow). Jak zauwa-
zyla Aleksandra Klesta-Nawrocka w artykule Stodko-gorzki smak zmian.
Kres kuchni staropolskiej: ,Zmiany smaku trwaja, nasze podniebienia na-
dal wola kuchnie swojska od obcej, zmienia si¢ jednak to, co za swojskie
i obce jest uznawane”?. O wyraznej swiadomosci tego, co zgodne z Pol-
ska tradycja kulinarng, co akceptowane i cenione przez wspélnote oraz
tego, co ,,obce” w polskiej kuchni w XVIII wieku §wiadczy fragment pie-
$ni Pije Kuba do Jakuba upowszechnionej w komedii Szlachta czynszowa
Jana Nepomucena Kaminskiego z 1837 roku:

Indyk z sosem, zraz z bigosem
Jedli dawne pany

Dzi$ §limaki i robaki

Jak gdyby bociany

8 X. Liske, Cudzoziemcy w Polsce. Lwéw 1876, s. 97.

¥ H. Vautrin, Obserwator w Polsce, [w:] Polska stanistawowska, t. 1, oprac. W. Zawadzki
Warszawa, s. 770.

2 A. Klesta-Nawrocka, Stodko-gorzki smak zmian. Kres kuchni staropolskiej, ,Mowia
wieki” 2009, nr 12, s. 101.
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Nie mozna w tym miejscu nie wspomnie¢ o satyrze Zona modna
Ignacego Krasickiego, w ktorej w barwny i zabawny sposéb opisane zo-
staly zachcianki tytulowej bohaterki dotyczace warunkéw zycia, w tym
oczekiwania wobec meza dotyczace sfery kulinarnej wigzace sie m.in.
z zatrudnieniem modnych kucharzy cudzoziemcéw (pasztetnikéw, cu-
kiernika). Zonie modnej nie odpowiadaly réwniez tradycyjne stodycze
(tatarskie ziele w cukrze, chifiski imbir w miodzie, kandyzowany kmin,
pierniki) i spos6b ich podania, nie do zaakceptowania byt brak osobnej
i przestronnej jadalni. Utwor jest krytyka francuszczyzny, ktérej apo-
geum w Polsce przypadto na wiek XVIII. Z drugiej strony pokazuje on
charakterystyczne dla tamtych czaséw rozbicie spoleczenistwa na go-
nigcych za nowoscia, moda i zmiang kosmopolitéw uosabianych przez
zone modng i przywigzanych do tradycji Sarmatéw reprezentowanych
przez meza Piotra.

4.

Charakterystyczng cechg polskiej kultury jest goscinnoéé, czyli ser-
deczne i zyczliwe przyjmowanie gosci, okazywane poprzez zapraszanie
gosci do domu, zachecanie do wspélnego positku, czestowanie ich naj-
lepszymi potrawami. O polskiej goscinnoéci na tle innych kultur pisze
Matgorzata Marcjanik:

[...] wazna dla Polaka norma grzecznosciowa jest goscinnosé, znana na
$wiecie jako ,polska goscinnos¢” Realizacja zasady ,Gos¢ w dom, Bog
w dom” sprowadza si¢ do zapraszania gosci do domu, czestowania ich,
a takze ciggtego zachecania przy stole do jedzenia i picia alkoholu. [...]
dlatego Polak na przyjeciu za granica nolens volens bedzie oczekiwat od
gospodarzy zachety, ktéra podswiadomie traktuje jako uniwersalny
wzdér goscinnosci. Z kolei gosé z zagranicy - Anglik, Holender czy Fran-
cuz - uzna nasza goscinnos$¢ za naruszajacg jego autonomie czy nawet
wolno§é osobistg?.

W ostatniej czedci rozwazan przedmiotem zainteresowania beda
wybrane czasowniki wskazujace na jedzenie jako czynnos¢ integrujaca,
majaca na celu budowanie relacji badz wzmacnianie wiezi miedzyludz-
kich. Pod uwage wziete zostang cztery czasowniki, tj. biesiadowac, uczto-
waé, czestowac i raczyc?, ktére semantycznie odnosza sie zaréwno do

2 M. Marcjanik, Mowimy uprzejmie, Warszawa 2009, s. 18-19.

2 Czasowniki biesiadowa¢, czestowaé sig, raczyc sie i ucztowaé zostaly uwzglednione
przez Malgorzate Kite i Edwarda Polariskiego w stowniku tematycznym Czlowiek w krainie
stow w liczacej 41 czasownikéw grupie tematycznej ,Jes¢” obok m. in. czasownikéw
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czynnosci jedzenia, jak i - co istotniejsze w kontekscie dotychczasowych
rozwazan - do spozywania pokarméw w ramach wspoélnoty, ktérag moz-
na by okresli¢ jako wspdlnote stotu. I cho¢ na przestrzeni wiekéw ra-
dykalnie zmienilo sie podejécie do wspélnego biesiadowania czy uczto-
wania®, réwniez dzisiaj najwazniejsze i najbardziej donioste momenty
zycia $wietowane sg przy wspélnym positku (wieczerza wigilijna, uczta
weselna, kolacja przy $wiecach). Jak celnie zauwaza Diane Ackerman
w Historii naturalnej zmystow: ,Malo kto lubi jeé¢ samemu - jedzenie ma
w sobie duzy ladunek spoteczny”?.

Czasowniki biesiadowac i ucztowac to formacje utworzone od rze-
czownikéw biesiada i uczta®, ktérych wspolczesne znaczenia sa tozsa-
me z ich znaczeniami stowotwoérczymi ‘bra¢ udziat w biesiadzie’, ‘bra¢
udziat w uczcie’ (por. biesiada “wystawne przyjecie; uczta, bankiet’, uczta
‘wystawne, huczne przyjecie z udzialem wielu gosci; biesiada’, USJP).
Biesiadowanie i ucztowanie oznacza dzi$ uczestnictwo w wystawnym,
uroczystym przyjeciu wydanym z jakiejs waznej okazji, w ktérym bierze
udziat grono zaproszonych gosci (weselna biesiada, uczta weselna). Nieod-
tacznym elementem wspdlnego Swietowania jest suto zastawiony stét
(Goscie ucztowali przy suto zastawionych stotach, USJP). Warto zauwazy¢,
ze historycznie zwlaszcza wyrazy biesiada i biesiadowaé mialy szersze zna-
czenia niz wspélczesnie (w SL rzeczownik biesiada zdefiniowany zostat
jako “posiedzenie wesote przy trunku albo przy potrawach’ - Biesiada

okreslajacych czynno$¢ spozywania pokarméw: np. jadac, jesé, karmic sie, konsumowac,
odzywiac sig, spozywac, zaspokajac gtod, zywic sie; nazywajacych czynnos¢ nadmiernego
objadania sie: opycha¢ sie, pataszowaé, wsuwac, zmiataé; czy nacechowanych stylistycznie
okreslen: nazrec sie, obZera¢ sig, pedzlowaé, wpieprzac, zrec.

» IJstotna zmiana w tym zakresie dokonata sie¢ w drugiej polowie XVIII wieku, kiedy
to pod wptywem dworu Stanistawa Augusta Poniatowskiego przeszty do historii obfite
uczty, bedace sladem nadmiernego lakomstwa i obzarstwa w czasach saskich (por.
w przystowie Za kréla Sasa jedz, pij i popuszczaj pasa). Irena Turnau notuje nastepujace
poswiadczenie wskazujace na dokonang zmiane: ,[...] W 1791 r. inny cudzoziemiec
traktuje obfite uczty i pijatyki jako przezytek: ,Dawniej Zadnej sprawy nie zalatwiono bez
uczty i pijatyki. Zwyczaj ten jednak szybko zanika, poniewaz krél i jego rodzina $wieca
przyktadem wstrzemiezliwosci. Stoly sa bardzo suto zastawione, a potrawy smaczne
[...]”. I. Turnau, Pozywienie. Luksus moznych - obZarstwo i smakoszostwo, [w:] A. Bardecka,
I. Turnau, Zycie codzienne w Warszawie okresu Oswiecenia, Warszawa 1969, s. 143.

#D. Ackerman, Historia naturalna zmystéw, Warszawa 1994, s. 135.

% Rzeczowniki biesiada i uczta notowane sa w polszczyznie od XV wieku, oba maja
proweniencje stowianska (por. pst. *beséda “‘pogawedka, rozmowa; spotkanie towarzyskie,
uczta’ bez pewnej dalszej etymologii, narzuca sie zwigzek z czasownikiem *sédéti ‘siedzie¢’
oraz ukr. licta “przyjecie, poczestunek’, rzadko ‘szacunek’, stow. *ucvta ‘okazanie szacunku,
uczczenie kogo$ (zwlaszcza przez wydanie przyjecia na jego czeéc)’ od pst. czasownika
*ucisti ‘okazac czes¢’; SEBor).
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rzadka bez blazna, ale takze “uciecha, rozrywka, zabawka, krotochwila” -
Kr6l miat niematq biesiade, dworujqc z tych, ktorzy sig o ten Zart gniewali), cza-
sownik biesiadowac¢ ‘godowad, bankietowad, biesiady stroi¢’ - Dawni byli
zwykli w lecie biesiadowac pod drzewy jaworowemi). Natomiast w kontekscie
rozwazan o wspélnotowym wymiarze ucztowania ciekawym przykla-
dem uzycia czasownika ucztowac jest cytat zaczerpniety z SL: Péjdz precz,
rzeknie, twoj ociec nie ucztuje z nami, ktéry Linde objasnia jako ‘nie trzyma
z nami, nie nalezy do naszej kompanii, nie przestawa z nami’. Wskazuje
on na fakt, ze wspoélne ucztowanie §wiadczylo o przynaleznosci do da-
nej grupy spoteczne;j.

Przyjrzyjmy sie pozostalym czasownikom, tj. czestowac i raczyc oraz
ich prefiksalnym derywatom poczegstowac i uraczyé. Pierwszy z nich funk-
cjonuje w polszczyznie od XVI wieku w znaczeniu ‘ugaszczaé, dawac
przez uprzejmos¢ co$ do jedzenia’, natomiast w starszej postaci bez
nos6éwki (czestowac) wystepowal w XV wieku w znaczeniu ‘czci¢ sza-
nowac’. Jest on kontynuantem pst. *¢estovati ‘okazywac czesé, szacu-
nek, zwlaszcza przez ugoszczenie, urzadzenie uczty’, pochodnego od
rzeczownika *cbsts ‘czczenie, kult, wielbienie, szanowanie; dowdd czci,
uznania (np. ugaszczanie, uczta)’, SEBor). W pierwotnym znaczeniu
czasownika czgstowac , kryje sie” informacja, ze jednym z najstarszych
sposobéw okazywania czci bylo czestowanie uczta. Réwniez dawne
znaczenie czasownika poczestowaé (poczestowac) semantycznie odnosito
sie¢ do okazania komus$ czci, honoru (por. poczesnos¢ ‘czes¢, honor, za-
szczyt, zaszczycenie’, SL). Potwierdza to materiat leksykograficzny, za-
czerpniety z SL: Mieszczanin jeden krakowski prosit cesarza i krolow na czes¢
do siebie w dom i obficie uczestowat. / Wdzigczne bylo Jagiettowi poselstwo
od Czechéw i przeto czestowatl posty dobrze. / Bedq ci tam radzi, i winem cig
starym poczestujq.

Pierwsze po$wiadczenia czasownika raczyc¢ ‘czestowaé, ugaszczad,
podejmowac goscinnie” w polszczyznie datuje sie na wiek XIV. Wyraz
pochodzi od pst. *raciti “miec¢ cheé, chcieé, zyczy¢ sobie’, od rdzenia *rok-
zwigzanego z *rek- (ostateczng podstawa byl pie. pierwiastek *rek- ‘krzy-
cze¢, mowic’). Pierwotne znaczenie przypuszczalnie ‘krzyczeé¢, wotaé
0 co$, méwic¢ o czym$’ > ‘zyczy¢ sobie czego$, chcie¢ czegos’, SEBor).
W SL konstrukcja raczyc kogo czym zdefiniowana zostata jako ‘czestowac
go czym, by¢ mu rad czym, uraczy¢’, natomiast uraczyc ‘uczci¢ kogo na
dowdd, ze$ mu rad; rad komu by¢ u siebie, podejmowac go z uszanowa-
niem, uczestowac’: Kazimierz od Podolanéw z niezmierng radoscig przyjety
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i hojnie uraczony byt. / Krol w Malborku Mistrza Pruskiego z kilkq komenda-
torow, do siebie przygoszczonych, dobrotliwie przyjgt i uraczyt.

Na przestrzeni wiekéw pierwotna motywacja semantyczna czasow-
nikéw czestowad i raczyc ulegla zatarciu, niemniej jednak réwniez wspot-
czes$nie ich znaczenia czestowac ‘dawaé komu$ cos do jedzenia, picia,
palenia przez uprzejmosé, goscinnosé, ugaszczaé, podejmowaé kogo$
czyms§’, poczestowac ‘podzieli¢ sie z kims, zwykle czyms$ do jedzenia, pi-
cia; takze: podja¢ kogo$ czyms; ugoscié, uraczyc¢’, raczy¢ ‘podejmowac
goscinnie; czestowad, fetowad, ugaszczac’ i uraczyé ‘poczestowaé kogos
czyms$ ulubionym przez niego, przyjac¢ kogos obfitym, smacznym jedze-
niem; ufetowac¢” (USJP), wskazuja na charakterystyczna dla polskiej kul-
tury goscinnos¢ (por. Jakze nie poczgstowac, gdy kto w dom przychodzi, SL;
Dobrze czestuje, kto co ma nie Zatuje, SL; czy znane przystowie Czym chata
bogata, tym rada).

W artykule chcialam pokazaé, ze na kuchnie polska mozna spoj-
rze¢ jako na czynnik z jednej strony cementujacy wspodlnote, natomiast
z drugiej - determinujacy jej charakter na tle innych wspoélnot. Moje
rozwazania skupily sie wokot trzech zagadnieni: 1) jedzenia - jako czyn-
nosci o wymiarze spotecznym, gteboko osadzonym w historii i kulturze
narodu, 2) kuchni polskiej - odzwierciedlajacej losy narodu i wplywy
obcych kuchni oraz 3) polskiej goécinnosci - opartej na zyczliwym i ser-
decznym podejmowaniu gosci przy wspélnym stole. Jako historyk je-
zyka szukatam potwierdzenia czynionych spostrzezen w materiale lek-
sykograficznym i bezposrednio w tekstach: wskazalam funkcjonujace
w polszczyznie zapozyczenia w stownictwie kulinarnym, przytoczytam
opinie cudzoziemcé6w na temat kuchni polskiej z XVII i XVIII wieku,
odwolatam sie do cytatéw zaczerpnietych z komedii Szlachta czynszowa
i satyry Zona modna, poddalam analizie semantycznej czasowniki biesia-
dowac, ucztowac, czgstowaé i raczyé. Mam jednak §wiadomos¢, ze niniejszy
artykul nie wyczerpuje zagadnienia, jest raczej zacheta do dalszych roz-
wazan na temat wspdlnotowego wymiaru pozywienia, kuchni polskiej
i tradycyjnej polskiej goscinnosci, nie tylko z perspektywy historyczno-
jezykowej.
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Barbara Mitrenga
On the Community from Within

The author of the article suggests that cooking is a very important element
shaping the sense of community. On the other hand it is a factor determining
the specific character of the community in comparison to other groups. Food
not only satisfies our basic need but it is also an act of great social significance
connected with the history and culture of the community. The author points out
that many words in Polish culinary lexis are remainders of influences of for-
eign cuisines (for example German borrowings like: bigos, cebula, kartofel, szynka).
Moreover, the author presents some quotations excerpted from dictionaries and
literature concerning Old Polish cuisine and Polish hospitality. Special atten-
tion is paid to semantic analysis of the verbs biesiadowac¢, ucztowac, czestowac and
raczy¢ analysed from the historical perspective.



